
Załącznik nr 1 do Regulaminu Organizacyjnego
Mysłowice 01.01.2025

CENNIK

Porada lekarska 180,00 zł
Konsultacja fizjoterapeutyczna 100,00 zł
Konsultacja fizjoterapeutyczna z pierwszą terapią indywidualną 120,00 zł

Masaż 
1 Odcinek ( szyjny, piersiowy lub lędźwiowy ) 50,oo zł / 1 zabieg
Cały kręgosłup 80,oo zł / 1 zabieg
Kończyna 60,00 zł / 1 zabieg
Drenaż limfatyczny

Krioterapia
Krioterapia miejscowa 30,oo zł / 1 zabieg

Fizykoterapia
Laseroterapia 15,oo zł / 1 zabieg
Elektroterapia 15,oo zł / 1 zabieg
Pole magnetyczne   15,oo zł / 1 zabieg
Ultradźwięki   15,oo zł / 1 zabieg
Sollux   15,oo zł / 1 zabieg

Kinezyterapia
Ćwiczenia wykonywane samodzielnie przez pacjenta z 
instruktażem terapeuty 30,00 zł / 1 zabieg
Ćwiczenia indywidualne    60,00 zł / 30 minut

        120,00 zł / 60 minut
Ćwiczenia wg metod neurofizjologicznych 45,00 zł / 30 minut

80,00 zł / 60 minut 
Wyciąg szyjny  30,00 zł / 1 zabieg
Taping rehabilitacyjny 40,00 zł – 60,00 zł 



Pakiety rehabilitacyjne – 30 dni na wykorzystanie

I. Pakiet ortopedyczny              1100,00 zł  za 10 dni zabiegowych
 Konsultacja fizjoterapeutyczna
 3 zabiegi fizykalne ( do wyboru Laser /Ultradźwięki / Pole magnetyczne / 

TENS)
 10 sesji terapii indywidualnej dopasowanej do Twoich potrzeb
 Ćwiczenia samodzielne na sali z instruktażem terapeuty
 Szczegółowy plan ćwiczeń do domu

II. Pakiet neurologiczny                   1200,00 zł za 10 dni zabiegowych
 Konsultacja fizjoterapeutyczna
 10 sesji ćwiczeń wg metod neurofizjologicznych (indywidualnie dostosowane)
 Terapia indywidualna 
 10 zabiegów elektrostymulacji oraz Sollux dla poprawy funkcji nerwowo-

mięśniowych
 Szczegółowy plan ćwiczeń do domu

III. Pakiet dla emeryta 800,00 zł za 10 dni zabiegowych
 Konsultacja fizjoterapeutyczna
 4 zabiegi fizykalne (do wyboru: Ultradźwięki/ Laser/ PM/ Elektroterapia/ 

sollux)
 Ćwiczenia ogólnousprawniające z indywidualnym podejściem
 Zestaw ćwiczeń do samodzielnego wykonywania w domu

IV. Pakiet z masażem 1200,00 zł za 10 dni zabiegowych
 Konsultacja fizjoterapeutyczna
 4 zabiegi fizykalne (Ultradźwięki/ Laser/ PM/ Elektroterapia)
 Masaż (do wyboru: klasyczny, leczniczy lub relaksacyjny)
 Instruktaż ćwiczeń do samodzielnego wykonywania w domu 

Przy zakupie pakietu rabat 10% na kolejną konsultację lub pakiet.



Rehabilitacja w domu pacjenta:

Wizyta domowa 160,00 zł / 1 wizyta

Pakiet wizyt domowych 1500,00 za 10 dni zabiegowych
• Indywidualne wizyty w domu pacjenta, dostosowane do jego potrzeb 

zdrowotnych
• Konsultacja fizjoterapeutyczna podczas pierwszej wizyty
• Terapia indywidualna (10 sesji, każda po ok. 60 minut)
• Wykonywanie zabiegów fizykoterapeutycznych
• Instruktaż ćwiczeń do samodzielnego wykonywania w domu

• Bonus: Plan rehabilitacji domowej dostosowany do Twoich możliwości oraz 
5% rabatu na kolejne wizyty domowe.
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